


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.Настоящее Положение регулирует порядок организации работы Бассейна 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение города Москвы «Школа № 

2070 имени Героя Советского Союза Г.А. Вартаняна» (далее - Школа). 

1.2.Основное предназначение Бассейна: 

-обеспечение учебного процесса с учащимися по разделу физическая культура – 

плавание; 

-обеспечение учебного процесса с учащимися по программам дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

-профилактика асоциального поведения средствами физического воспитания (водных 

видов спорта – плавания) детей разного дошкольного и школьного возраста. 

-воспитание и всесторонне развитие личности каждого школьника. 

1.3.  Бассейн является комплексным спортивным сооружением, в которое входит чаша, 

душевые, инвентарные, медицинские, административное и технические помещения. 

1.4.По устройству бассейн является искусственным сооружением крытого типа в здании 

школы. 

1.5.Бассейн используется для занятий по обучению плаванию обучающихся школы и 

имеет соответствующее оборудование и инвентарь, так же Бассейн ежегодно используется 

для оказания дополнительных платных услуг обучающимся, работникам школы.   

  

2. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ БАССЕЙНА 

2.1.Обеспечение права ребенка на сохранение здоровья средствами физического 

воспитания; 

2.2.Формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в 

обществе; 

2.3.Организация содержательного досуга средствами физической активности; 

2.4.Обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального 

самоопределения и физической подготовленности обучающихся, работников школы. 

2.5.Основным предметом деятельности Бассейна является реализация образовательных 

программ и дополнительного образования обучающихся физкультурно-спортивного и 

оздоровительного направления. 

2.6.Реализация образовательных программ основного и дополнительного образования 

обучающихся по дисциплине «Плавание». 

2.7.Организация спортивно – массовой работы с обучающимися. 

2.8.Разработка и реализация программ (планов) оздоровительной, восстановительно-

оздоровительной и физкультурно-спортивной работы по плаванию. 

 

3. РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ БАССЕЙНА. 

3.1. Организация работы Бассейн осуществляется в соответствии с:  

- Конституцией Российской Федерации; 

- Федеральным законом «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» 

от 30.03.99 г. № 52 ФЗ; 

- СП 1.1.1058-58 «Организация и проведение производственного контроля над 

соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 
"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 
(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 N 44 



"Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг" 
- Уставом ГБОУ Школы № 2070. 

 В целях создания нормальных условий для занятий школьников, спортсменов в 

бассейне устанавливаются следующие нормы единовременной максимальной загрузки 

Бассейна    

Таблица 1 

 

п

/п 

№ 

                           Категория Количество человек, посещающих 

бассейн в одну смену 

1 Воспитанники 

(оздоровительный час) 

10 

2 Учащиеся (уроки) 25 

3 Кадеты (уроки)  25 

4 Воспитанники (платные 

дополнительные образовательные 

услуги) 

10 

5 Учащиеся, работники школы  

(платные дополнительные 

образовательные услуги) 

15 

 

3.2. В Бассейне организован медицинский кабинет врачебного контроля.   

3.3. Во внеурочное время Бассейн используется для проведения платных 

дополнительных образовательных услуг. 

3.4. Занятия в Бассейне проводятся по классам, группам. 

3.5. В целях предупреждения распространения инфекционных заболеваний, 

обучающиеся/воспитанники допускаются в бассейн при предоставлении справки лечебно-

профилактического учреждения, разрешающей посещение бассейна, справки о результатах 

паразитологического обследования на энтеробиоз (перед приемом в плавательную группу и в 

дальнейшем не менее 1 раза в три месяца).  

3.6. Бассейн работает по расписанию, составленному с учетом наиболее благоприятного 

режима для обучающихся, возрастных особенностей, установленных санитарно-

гигиенических норм, с учетом рациональной загрузки чаши бассейна и в соответствии с 

общим расписанием школы.                   

  3.7. Режим работы Бассейна: 

- с 07.00 до 21.00 в соответствии с расписаниями занятий на каждой образовательной 

площадке. 

 

4. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ,                                                                                                   

ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К СОДЕРЖАНИЮ БАССЕЙНА 

  

4.1. Вода в бассейне должна соответствовать требованиям СанПиН. 

4.3.Эксплуатация Бассейна должна проводиться в точном соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами, а также по контракту с обслуживающей 

организацией по поставке хим.реагентов для очистки и обеззараживания воды в Бассейне и 

разовому контракту на ремонт оборудования. 

4.4.Химический и бактериологический анализы воды проводятся в лаборатории ИЛЦ. 

4.5.Температура воды для закрытых Бассейнов устанавливается в пределах 28-30°С., а 

относительная влажность воздуха должна быть не более 65%. 



4.6.Места для обучения и спортивного плавания, в обязательном порядке должны быть 

обеспечены исправным спасательным инвентарем (спасательный круг – два, спасательный 

линь (конец «Александрова» – один, спасательный шест – два и страховочный шест – один) 

согласно установленным нормам. 

4.7.Электроприборы в помещениях Бассейна устанавливаются только с разрешения 

администрации Бассейна при соблюдении соответствующих требований по технике 

безопасности. 

4.8.Административный, инженерно-технический и учебно-вспомогательный персонал 

обязан выполнять все мероприятия, необходимые для создания безопасных условий труда, 

занятий и следить за выполнением действующего законодательства по охране труда. 

4.9.За несчастные случаи, происшедшие во время производства работ или проведения 

занятий, несут ответственность те лица, которые своими распоряжениями, действиями или 

бездействием нарушили существующие положения по охране труда и не проявили должных 

мер для предотвращения данного несчастного случая. 

4.10.Проводящие занятия несут ответственность за правильную эксплуатацию Бассейна 

во время занятий и соревнований. 

 

5. САНИТАРНОЕ И МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ. 

5.1.В Бассейне организован медицинский кабинет врачебного контроля (кабинет 

лаборанта). В содержание кабинета входят: 

-организация текущего санитарного надзора за местами и условиями проведения 

учебно-тренировочных и физкультурно-оздоровительных занятий; 

-контроль за состоянием здоровья и физическим развитием всех занимающихся;  

-оказание скорой и неотложной медицинской помощи во всех необходимых случаях; 

-проведение внешнего медицинского (телесного) осмотра всех занимающихся в 

Бассейне с соответствующей записью в журнале; 

-ведение наблюдения за бактериологическим и химическим (наличие хлора) составом 

воды в ванне путем контроля. 

-контроль за поддержанием установленных норм температуры воды в ванне и воздуха в 

помещениях бассейна; 

- ведение документации о проделанной медицинской работе. 

5.2.Санитарные условия и медицинское обслуживание в Бассейнах осуществляется в 

соответствии с нормами и требованиями органов здравоохранения (санитарно-

эпидемиологической службы). 

 

6. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ ПЛАВАТЕЛЬНОГО БАССЕЙНА                 

Занятия в Бассейне проводятся в дни и часы, предусмотренные расписаниями занятий и 

графиком работы бассейна. 

 Допуск детей в Бассейн осуществляется по списку, в котором отмечаются 

присутствующие и отсутствующие дети. 

На первом занятии педагог (тренер) по плаванию проводит с детьми беседу по технике 

безопасности и правилам посещения плавательного Бассейна под роспись (с 14 лет).  

 Допуск   в Бассейн осуществляют: педагог (тренер) по плаванию и медсестра 

плавательного Бассейна. 

Посещение групп осуществляется по спискам сформированных групп из детей, не 

имеющих противопоказаний по состоянию здоровья. На занятия воспитанники приходят в 

сопровождении помощника воспитателя, учащиеся приходят самостоятельно. 

Ответственность за жизнь и безопасность детей, занимающихся в плавательном 

Бассейне, возлагается на педагога (тренера) по плаванию. 

 Педагог (тренер) по плаванию ведущий занятие, медсестра следят за тем, чтобы дети, 

посещающие Бассейн: 

- были здоровы; 



- имели медицинский допуск в Бассейн; 

- выполняли правила посещения плавательного бассейна; 

- соблюдали технику безопасности. 

Контроль за санитарным состоянием помещений плавательного Бассейна, качеством 

воды в чаше Бассейна осуществляет медсестра или лаборант. 

Уборку дна чаши Бассейна осуществляет рабочий по комплексному обслуживанию 

здания (оператор подготовки качества воды) или помощник воспитателя еженедельно и по 

мере необходимости, проводит ежедневно визуальный осмотр дна чаши. 

Санитарную уборку помещений плавательного Бассейна осуществляет работник по 

комплексному обслуживанию здания (уборщица помещений Бассейна) или помощник 

воспитателя, под контролем заведующего по хозяйственной части, по расписанию уборок и 

по мере необходимости, ежемесячно проводит генеральную уборку по графику. 

При посещении Бассейна необходимо: 

-иметь купальный костюм, полотенце, мыло, мочалку, резиновые тапочки (сланцы), 

шапочку для плавания; 

- приходить строго по расписанию, без опозданий; 

- сдавать верхнюю одежду и уличную обувь в гардероб; 

- вести себя спокойно в раздевалках, не мешать раздеваться и одеваться соседям, 

аккуратно складывать свою одежду в шкаф; 

- вымыться тщательно в душевой с мылом и мочалкой (без купального костюма); 

- входить в воду по команде педагога (тренера) по плаванию, только по специальным 

лестницам, спиной к воде; 

- строго соблюдать все указания педагога (тренера) по плаванию, находясь в чаше 

Бассейна; 

- соблюдать правила техники безопасности; 

- выйти из воды по окончанию занятия, сполоснуться в душе; 

- после пользования душем обязательно закрыть краны горячей и холодной воды; 

- одеться, просушить волосы сушуаром или феном. 

В бассейне запрещается: 

- плавать в состоянии утомления; 

- заходить с жевательной резинкой во рту; 

- купаться без шапочки для плавания; 

- бегать по Бассейну, и в других помещениях; 

- прыгать с бортиков и лестниц; 

- висеть на разделительных дорожках; 

- нырять с тумбочек и задерживать дыхание под водой без разрешения педагога 

(тренера) по плаванию. 

Контроль за соблюдением правил посещения плавательного Бассейна возлагается на 

преподавателя (старшего воспитателя), педагога (тренера) ведущего занятие по плаванию, 

медсестру плавательного Бассейна, технический персонал Бассейна. 

Лица, нарушающие настоящие правила, лишаются права посещения бассейна. 

 

 

7. ТРЕБОВАНИЯ К САНИТАРНО – ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОМУ РЕЖИМУ 

           При несоблюдении санитарно-эпидемиологических норм вода в Бассейне может 

стать источником массового заражения. Не меньшую опасность для здоровья представляют 

вспомогательные помещения (душевые, раздевалки), содержащиеся с нарушением 

санитарных требований.  

Бассейн является объектам повышенного риска передачи различных инфекций: 

грибковой, аденовирусной, паразитарной. Для предотвращения распространения этих 

заболеваний следует проводить предварительный осмотр детей перед допуском к плаванию в 



Бассейне, а также строго выполнять дезинфекционный режим и правила обработки 

поверхностей. 

Ответственными за соблюдение требований санитарного законодательства является 

руководитель образовательного учреждения, эксплуатирующего плавательный Бассейн. 

Уборка помещений должна проводиться ежедневно в конце рабочего дня. Уборка в 

перерывах между занятиями осуществляется по необходимости в зависимости от степени 

загрязнения, а также продолжительности перерывов. 

Ежедневной дезинфекции подлежат помещения туалета, душевых, раздевалки, 

обходные дорожки, скамейки, дверные ручки и поручни. Генеральная уборка проводится не 

реже одного раза в месяц. Дезинфекция ванн осуществляется специально обученным 

персоналом бассейна. Механическое удаление налета с пола и стенок проводят с помощью 

щеток, а затем пылесосом удаляют его остатки со дна Бассейна. Если механическая чистка 

неэффективна, стенки чаши Бассейна обрабатывают химическими средствами, 

растворяющими налет. Выбор химического средства для чистки бассейна зависит от типа 

налета. В инструкции любого дезинфекционного средства указано, что его можно применять 

для обработки чаш бассейна и поверхностей. Средство должно обладать антимикробным и 

вирулицидным действием, хорошо смываться водой. Также важно учитывать, чтобы 

экспозиция позволяла проводить обработку с учетом режима занятий.   

 

8. ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ В БАССЕЙНЕ 

Цель производственного контроля – обеспечение безопасности и безвредности 

плавательного Бассейна.  

Объектами производственного контроля в Бассейне являются: 

- наличие у администрации образовательной организации официально изданных 

инструкций, правил и методических указаний, требования которых подлежат выполнению;  

- осуществление (организация) лабораторных исследований;  

- организация медицинских осмотров (наличие личных медицинских книжек), 

профессиональной гигиенической подготовки и аттестации персонала Бассейна;  

- контроль наличия сертификатов, санитарно-эпидемиологических заключений и иных 

документов, подтверждающих безопасность используемых материалов и реагентов, а также 

эффективность применяемых технологий водообработки;  

- своевременное информирование территориального отдела Роспотребнадзора об 

авариях и нарушениях технологических процессов, создающих неблагоприятную санитарно-

эпидемиологическую ситуацию для посетителей;  

- выполнение санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, 

соблюдение санитарных правил, разработка и реализация мер, направленных на устранение 

выявленных нарушений. 

В процессе эксплуатации плавательного Бассейна осуществляется производственный 

лабораторный контроль: 

- качества воды;  

- параметров микроклимата;  

- состояния воздушной среды в зоне дыхания;  

- уровней шума и освещенности;  

- бактериологических и паразитологических анализов смывов с поверхностей. 

Отбор проб воды на анализ производится не менее чем в двух точках: поверхностный 

слой толщиной 0,5–1,0 см и на глубине 25–30 см от зеркала воды. 

Пробы воды отбирают в пластиковую или стеклянную тару, которую полностью 

погружают в воду. Емкости должны быть тщательно промыты, чтобы свести к минимуму 

возможные загрязнения пробы. В случае отбора проб на микробиологический анализ тара 

должна быть стерильной, поэтому применяются простерилизованные стеклянные бутыли 

либо одноразовая пластиковая тара. 



Лабораторный контроль параметров микроклимата (кроме температуры воздуха в залах 

ванн) проводится дважды в год, освещенности – один раз в год. 

Лабораторный контроль качества воды в ванне Бассейна предусматривает исследования 

показателей, представленных в таблице. 

Показатели качества воды в Бассейне 

Показатели Частота 

измерения 

Примечание 

Органолептические (мутность, 

цветность, запах) 

Два-три раза в 

сутки в течении 

всего дня 

При визуальном изменении 

показателя немедленно проводится 

повторное измерение 

Остаточное содержание 

обеззараживающих реагентов 

(хлоросодержащих) 

Перед началом 

работы бассейна и 

далее каждые 

четыре часа 

Показатели остаточного хлора 

фиксируются в журналах после 

каждого измерения. В ванне 

бассейна содержание свободного 

остаточного хлора допускается на 

уровне 0,3–0,5 мг/л, при условии 

соблюдения нормативов по 

основным микробиологическим и 

паразитологическим показателям 

Температура воды и воздуха в зале 

ванны 

Перед началом 

работы бассейна и 

далее каждые 

четыре часа 

– 

Основные микробиологические 

показатели (общие колиформные 

бактерии, термотолерантные 

колиформные бактерии, колифаги и 

золотистый стафилококк) 

Один раз в квартал – 

Паразитологические Один раз в квартал – 

Содержание хлороформа (при 

хлорировании)  

Один раз в квартал – 

 Для оценки эффективности текущей уборки и дезинфекции помещений и инвентаря не 

реже одного раза в квартал проводится  бактериологический и паразитологический анализ 

смывов на наличие общих колиформных бактерий и обсемененность яйцами гельминтов. 

Смывы берутся: 

- с поручней ванны Бассейна;  

- скамеек в раздевалках;  

- со стен в душевой;  

- ручек двери из раздевалки в душевую;  

- с тумб для прыжков;  

- предметов спортивного инвентаря.  

В случае получения неудовлетворительных результатов исследований проводится 

внеплановая генеральная уборка и дезинфекция помещений и инвентаря с последующим 

повторным взятием смывов на анализ. 

Эффективность работы приточно-вытяжной вентиляции систематически 

контролируется специализированной организацией (не реже одного раза в год) согласно 

договору. 

Администрация школы изучает результаты обследования Бассейна органами 

Роспотребнадзора, с выводами и предложениями по устранению выявленных недостатков, 

своевременно принимает меры по их устранению. 



Получение неудовлетворительных результатов исследований воды по основным 

микробиологическим и (или) паразитологическим показателям является основанием для 

полной смены воды в ванне Бассейна с проточной системой водообмена. Полная смена воды 

в Бассейне должна сопровождаться механической чисткой ванны, удалением донного осадка 

и дезинфекцией с последующим отбором проб воды на анализ. 

Администрация школы обязана информировать территориальный отдел 

Роспотребнадзора о мерах, принятых для устранения выявленных нарушений санитарных 

правил, в т. ч. о временном прекращении эксплуатации Бассейна и полной смене в нем воды. 

Эксплуатация Бассейна должна возобновляться только после получения результатов 

лабораторных исследований, подтверждающих их соответствие требованиям санитарного 

законодательства.  

 

       

           


