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 Задачи. Расширять знания о берёзе, ее особенностях.  Развивать  

диалогическую речь. Обогащать словарный запас: берещенье, чечевички. 

Изображать берёзу в соответствии с её особенностями, дорисовывать детали, 

используя стеку. Формировать познавательный интерес, любовь к природе и 

творчеству. 

 Предварительная работа. Беседа о берёзе, рассматривание 

фотографий и репродукций картин, бересты. Чтение стихотворений «Берёза – 

Символ России» Г. Садовая, «Берёзка» А. Прокофьев, «Люблю берёзу 

русскую» А. Прокофьев, пословиц, загадок, русских народных песен. 

Материалы и оборудование. Для воспитателя: шкатулка и лапти, 

мольберт, готовый образец, лист А4, гуашевые краски, кисть, стеки двух 

видов, салфетки, стаканчик с водой. Для детей: листы А4, гуашевые краски, 

кисти, стеки двух видов, салфетки, стаканчики с водой. 

Ход. 

Педагог приглашает детей в круг, показывает шкатулку и лапти. 

Проводит беседу.  

Из какого материала выполнены предметы? (предположения детей). 

Шкатулка и лапти выполнены из бересты. 

Береста – это кора, какого дерева? Правильно, берёзы. 

Вы знаете, что существует много разных символов. Символами могут 

быть животные, птицы, предметы, деревья и другие. Их изображают на 

денежных купюрах, флагах, гербах. Например, у каждой страны есть свой 

символ - дерево. У Японии – это сакура, у Канады - клен,  в Беларуси – дуб, в 

Греции - олива, а у России - белоствольная красавица -  берёза.  



Березы растут во многих странах. Более 65 видов берёз насчитали 

ученые только в нашей стране, среди них есть желтоватая, розовая, красно-

бурая, серая, коричневая и даже черная.  

Стройная, кудрявая берёза вырастает порой до 45 м в высоту. Белую 

окраску ей придает белое смолистое вещество, которое заполняет клетки 

пробковой ткани в коре.  Благодаря этому веществу берёза хорошо защищена 

от солнца.  

На коре у берёзы есть черные трещинки?  Трещинки ещё называют 

чечевичками, через них в ствол проникает кислород. Зимой чечевички 

закрываются, и берёза почти не дышит.  

Существует народный праздник «Берещенье», который отмечается 11 

апреля. Название «Берещенье» праздник получил за традицию собирать 

берёзовый сок. Считалось, что в это время он обладает живительной силой. 

Белая красавица является символом любимого праздника на Руси – Троицы, 

ее ветками украшают дома. В этот день принято водить хороводы вокруг 

берёзы и петь песни. 

Человек с древних времен  использует древесину, кору и ветки для 

строительства, изготовления  лодок, мебели, поделок, игрушек, музыкальных 

инструментов, и других предметов.  Бересту использовали, как материал для 

письма, для изготовления посуды, она легкая, прочная, безопасная и 

влагостойкая. Хлеб в берестяных коробах хранится дольше, чем в 

деревянных.  Берёзовый сок используется в качестве напитка.  Почки и 

листья широко используются в медицине, в производстве красок.   Много 

песен, стихов, сказок, поговорок сложено о ней. Русские художники очень 

любили изображать берёзу на своих картинах: «Берёзовая роща» написал  

Исаак Левитан,  «Берёзовая роща» Архип Куиндже, «Берёзы» Петр 

Петровичев, «Берёзовый лес» Иван Шишкин, «Ручей в берёзовом лесу»  

Иван Шишкин, «Троицын день» Петр Суходольский и другие 

(рассматривание картин).  



 

 

 Физминутка. 

Весна пришла! (потянуться вверх) 

Проснулись ото сна берёзки, (руки в стороны) 

И лучик солнца распустил серёжки, (кисти рук к плечам, круговые 

движения вперед)  

Красавицы на славу расцвели, (руки в стороны) 

На радость людям зашумели (руки вверх, наклоны в стороны) 

Ранним утром (руки вверх, наклоны в стороны). 

(Дети выполняют движения в соответствии с текстом, повторить 3 

раза) 

Постановка цели. Воспитатель вывешивает на мольберт образец 

берёзы. Посмотрите, какая красавица у меня получилась! Сейчас я научу вас 

рисовать точно также. 

Показ воспитателя с последующим проговариванием. 

 Нанести несколько капель голубой гуаши на лист и растереть 

влажной салфеткой. 

 С помощью стеки в виде ножа и черной гуаши нарисовать ствол и 

ветки берёзы. 

 Раскрасить белой гуашью ствол и ветки. 

 С помощью стеки с закругленным концом и зелёной гуаши 

нарисовать листья. 

 Сделать стекой в виде ножа полоски (чечевички). 

Самостоятельная деятельность детей (фото). 

Рассматривание работ. 

 Вам понравилось рисовать стекой? (Ответы) Берёзки получились 

красивыми, но такими разными.  



 Предлагаю устроить выставку. Давайте найдём самую высокую 

берёзку, самую пушистую.  

 Предлагаю послушать шум берёзовой рощи и представить, что 

гуляем среди русских красавиц. 
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